Ergebnisliste 10KM-Lauf (gesponsert von der LzO), DLV-Vermessen

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP  Zeit
1 1 Tsegay, Brhane 93 SG akquinet Lemwerder M 1 3445
2 2 Hilss, Carsten 75 LAV Zeven M40 1 35:40
3 3 Grafe, Andre 87 BV Garrel M 2 3707
4 4 Bathke-Lueers, Lars 70 LC Wechloy M45 1 37:26
5 5 Meiners, Nils 92 BV Garrel M 3 38:02
6 6 Majewski, Michael 93 BV Garrel M 4 38:.04
7 1 Bodttcher, Paula 94 VfL Oldenburg wW 1 38:23
8 7 Temming, Winfried 65 TSG Hatten-Sandkrug M50 1 39:20
9 8 Franke, Julian 87 SG Diepholz M 5 4051

10 9 Hustede, Eilert 62 Team Laufrausch e.V. M50 2 4121
11 10 Ro&éckmann, André 77 Resthausen M35 1 41:29
12 11 Haucken, Philipp 98 Wardenburg MJU20 1  41:59
13 12  Fromm, Artur 79 M35 2 42:06
14 13 Fortmann, Dirk 72 SSV Gristede M40 2 42:15
15 14 Schaefer, Matthias 64 BV Garrel M50 3 4248
16 15 Bruns, Torsten 78 SG akquinet Lemwerder M35 3 43:22
17 16 Steinemann, Christian 80 MTV Barnstorf M35 4  43:49
18 17 Harting, Frank 62 Sport Ziel-Marathonteam M50 4 4353
19 18 Hempen, Henning 85 DYNAMO LOHE M30 1 43:59
20 19 Balikci, Atakan 77 Delmenhorst M35 5 4401
21 20 Reinelt, Ulli 59 BV Garrel M55 1 44:44
22 21 Reuter, Oliver 66 Sport Ziel-Marathonteam B M50 5 44:46
23 2 Schunk, Sybilla 94 Steinfeld W 2 4458
24 3 Zidlicky, Klara 79 Sport Ziel-Marathonteam B W35 1 44:58
25 22  Frerichs, Arnold 59 arnies laufbande M55 2 45:17
26 23 Becker, Horst 66 LG Wilhelmshaven M50 6 45:28
27 24 Schulan, Anatolij 79 Ermke M35 6 45:37
28 25 Dement, Creighton 75 Oldenburg M40 3 4543
29 26 Trukatis, Thomas 70 SV Brake Lauffeuer M45 2 4547
30 27 Schmidt, Andreas 57 Vareler TB M55 3 4547
31 28 Willmer, Marco 69 Bad Zwischenahn M45 3 46:18
32 29 Wiese, Ludger 55 BV Gatrrel M60 1 46:40
33 30 Bartzke, Jens 66 M50 7 46:49
34 31 Bohnen, Michael 84 DYNAMO LOHE M30 2 4653
35 32 Mueller, Dean Tavis 91 Deutscher TM M 6 4657
36 4 Held, Ulrike 58 Vareler TB W55 1 4727
37 33 Bleiker, Detlef 53 LC 93 Delmenhorst M60 2 47:49
38 34 Tischendorf, Axel 55 TuS Eversten M60 3  47:58
39 35 Hoffmann, Karl-Heinz 58 Team Laufrausch e.V. M55 4  48:15
40 36 Offer, Michael 64 WLC Nord GmbH Antriebstec M50 8 48:16
41 5 Paga, Ulla 52 LG Wilhelmshaven W60 1 48:25
42 37 Dobler, Marc 79 TG Wiesmoor M35 7 48:28
43 38 Stubbe, Gerold 57 Offentliche Versicherung M55 5 48:28
44 6 Trukatis, Carmen 72 arnies laufbande W40 1 48:29
45 39 Stoll, Dennis 99 Ahlhorn MJu18 1 48:33
46 40 Wellmann, Wolfgang 59 SF Littel M55 6 48:44
47 41 Stoeer, Matthias 64 Sandkrug Pro Gewaesser M50 9 49:.08
48 7 Broring, Gisela 55 W60 2 49:16
49 42 Asbrede, Peter 65 GW Brockdorf M50 10 49:23
50 8 Webersinke, Marlen 63 Vareler TB W50 1 49:28
51 43 Ohlig, Jorg 63 Premium Aerotec M50 11  49:43
52 44 Hetke, Alexander 57 Goldenstedt M55 7  49:59
53 45 Karatas, Abdulkadir 89 Ahlhorn M 7 50:04
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54 46 Tischendorf, Malte 00 Hockeyclub Oldenburg MJui8 2  50:07
55 47 Fellendorf, Heiko 66 SG akquinet Lemwerder M50 12 50:07
56 48 Endlich, Herbert 64 Team Strackerjan 32 M50 13 50:14
57 9 Hollje, Dagmar 76 Familienauflauf W40 2 50:23
58 49 Strehlau, Michael 67 Bad Zwischenahn M45 4 50:43
59 50 Holtrup, Tim 74 TSR Olympia wilhelmshaven M40 4 50:45
60 51 Haskamp, Udo 70 Wildeshausen M45 5 50:55
61 10 Dorwaldt, Ulrike 68 arnies laufbande W45 1 50:55
62 52 Kreikebohm, Joerg 61 SV Brake Lauffeuer M55 8 51.01
63 53 Schindler, Frank 60 Dohlen M55 9 51.05
64 11 Ldaers, Silke 74 arnies laufbande W40 3 51:16
65 54  Suhr, Andree 81 Doetlingen M35 8 51:23
66 55 Harms, Hermann Karl 40 VfL Oldenburg M75 1 51:35
67 56 Hibbeler, Stephan 71 Bad Zwischenahn M45 6 51:37
68 12 Hausfeld, Kathrin 79 Miuihlen W35 2 5141
69 57 Hausfeld, Christian 73 Mihlen M40 5 51:43
70 58 Franke, Uwe 61 SG Diepholz M55 10 51:46
71 13 Dill, Andrea 70 arnies laufbande w45 2 5148
72 59 Jaffry, Timo 84 Beverbruch M30 3 52:04
73 60 Abel, Lucas 00 TSV GroRRenkneten MJU18 3 52:.04
74 61 Hagelmann, Stefan 00 TSV GroRRenkneten MJuig8 4 52:11
75 62 Brandt, Philipp 79 Oldenburg M35 9 52:19
76 63 Ludwig, Reinhard 50 US Wahnbek M65 1 52:19
77 64 Drenske, Rafael 99 Dietrich-Bonhoeffer-Gymna MJU18 5 52:25
78 65 Sievers, Werner 49 Oldenburg M65 2 52:33
79 66 Sudbrink, Thomas 73 SG akquinet Lemwerder M40 6 52:45
80 67 Klein, Andreas 72 Oldenburg M40 7 53:23
81 68 Thiel, Jens 68 Jokeiturbos M45 7 53:24
82 14  Schmitz, Dagmar 66 TSG Hatten-Sandkrug W50 2 5347
83 69 Roben, Mark 72 TSG Hatten-Sandkrug M40 8 5347
84 70 Haake, Jens 71 Laufgruppe Huntepadd M45 8 53:50
85 71 Brandes, Bernd 68 Laufgruppe Huntepadd M45 9 53.55
86 15 Musarra, Karin 56 Lauftreff Ganderkesee W60 3 5357
87 72  Wreden, Arno 66 Kruse Maschinenbau M50 14  53:59
88 16 Schmidt, Helga 61 Vareler TB W55 2 54:00
89 17 Dubhr, Heike 65 Lauftreff Ganderkesee W50 3 54:06
90 18 Brems, Ariane 81 Wildeshauser Lauftreff W35 3 54:10
91 73 Kruger, Marcus 74 Lauftreff Ganderkesee M40 9 54:12
92 74 Wempen, Holger 75 TSG Westerstede M40 10 54:29
93 19 Deharde, Meike 99 TG Wiesmoor wJuis 1 54:34
94 20 Briggemann, Katja 73 arnies laufbande W40 4 54:42
95 21 Steudel, Tanja 69 TuS Eversten W45 3 5450
96 75 Knoop, Stefan 75 Premium Aerotec M40 11 5457
97 76 Foeste, Daniel 83 Grolenkneten M30 4 55:10
98 77 Kube, Bernhard 64 Oldenburg M50 15 55:32
99 78 Rieniets, Siegfried 52 Tus Ofen M60 4 55:36

100 79 Deeke, Martin 75 TusS Eversten M40 12 55:43

101 22 Freese, Ramona 73 TSG Hatten-Sandkrug W40 5 5551

102 80 Schwarze, Olaf 67 TSG Hatten-Sandkrug M45 10 55:51

103 81 Ittershagen, Philipp 86 Lauf Gunther Oldenburg M30 5 5554

104 23 Decker, Amira 85 TSV GrolRenkneten W30 1 5556

105 24  Tishler, Zoé 00 WwJuls 2 56:13

106 82 Siekmann, Gunnar 67 Team Laufrausch e.V. M45 11  56:26
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107 83 Wulf, Franz 49 Lauftreff Visbek M65 3 56:48
108 25 Kummel-Holtrup, llona 69 TSR Olympia wilhelmshaven W45 4 57:03
109 26 Tishler, Tanja 73 W40 6 57:05
110 84 Krex, Wolfgang 51 SV Ofenerdiek M65 4 58:14
111 27 Koéhrmann, Martina 72 TSG Hatten-Sandkrug W40 7 5831
112 28 Warncke, Cornelia 67 TSG Hatten-Sandkrug W45 5 5831
113 85 Ddring, Thomas 63 OTB M50 16 58:38
114 29 Meyer, Judith 78 Grol3enkneten W35 4 58:50
115 86 Kabacinski, Michael 52 Oldenburg M60 5 58:56
116 87 Pannemann, Hergen 66 TSV GroRenkneten M50 17  59:03
117 88 Pohl, Gunter 58 SVE Wiefelstede M55 11  59:04
118 30 Korwesluhr, Nina 87 Hatten w 3 5921
119 31 Weiss, Martina 63 LT Sud Oldenburg W50 4 59:44
120 32 Schalt, Jule 93 Oldenburg W 4 59:47
121 89 Kieck, Gunnar 72 SV Ofenerdiek M40 13  59:56
122 33 Nduhlen, Susanne 70 SV Ofenerdiek W45 6 1:00:09
123 90 Schoon, Marvin 00 TSV Gro3enkneten MJU18 6  1:00:23
124 34 Storch, Insa 78 Kirchhatten W35 5 1:00:50
125 91 Rehfeldt, Bernd 45 MBR-Running M70 1 1:01:54
126 92 Held, Wilfried 58 27793 Wildeshausen M55 12 1:02:12
127 35 Frommbhold, Rica 94  Ahlhorner Sportverein w 5 1:02:18
128 93 Schiweck, Ralf 61 Wardenburg M55 13 1.02:33
129 36 Heuermann, Panja 69 Wildeshauser Lauftreff W45 7 1:02:43
130 37 Engelbart, Claudia 76 Oldenburg W40 8 1:.03:09
131 38 Hoyn, Ivonne 71 Oldenburg W45 8 1:.03:09
132 94 Hahn, Klaus 60 Oldenburg M55 14  1.03:09
133 95 Neuhaus, Heinfried 61 Die Huntewachteln M55 15 1:.04:11
134 39 Jung, Gerlinde 73 Bremen W40 9 1:.04:39
135 40 Niemann, Anna 90 Oldenburg w 6 1.04:45
136 41 Hopken, Gunda 60 SVE Wiefelstede W55 3 1.05:28
137 42 Wolf, Iris 59 LT Wardenburger TV W55 4 1.07:25
138 43 Zokirova, Nasiba 92 Bremen w 7 1:.08:58
139 44 Balkay, Nathaliia 79 Delmenhorst W35 6 1:09:12
140 96 Plantor, Uwe 70  Schlickschleicher M45 12 1:.09:14
141 45 Germer, Angela 44  Lauftreff Ganderkesee W70 1 1:11:22
142 97 Sascha, Rupprecht 75 Galeria Kaufhof M40 14  1:12:04
143 46 Junge, Sandra 72 TSR Olympia wilhelmshaven W40 10 1:13:25
144 98 Lameyer, Hartmut 59 LT Wardenburg M55 16 1:15:141
145 99 Schillmdller, Bjorn 81 M35 10 1:18:53
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